
Zarządzenie nr 2/04/2021 
 

Dyrektora Gminnego Zarządu Obsługi Jednostek                                           
z dnia 16 kwietnia 2021 r. 

w sprawie zapewnienia sprawnie funkcjonującego systemu pierwszej pomocy w razie 

wypadku oraz środków do udzielania pierwszej pomocy. 

 
Na podstawie art.2091 §1 i §2 oraz art.23711a §1 pkt 3  Kodeksu pracy (DZ.U. Nr 213 

poz.2081 z dnia 11 grudnia 2003 r./tekst jednolity/ z póź. zm.) oraz § 44 Rozporządzenia 

Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych przepisów 

bezpieczeństwa i higieny pracy (DZ.U.03.169.1650-tekst jednolity z p.zm.) zarządzam,        

co następuje: 

 

§ 1 

 Wprowadza się apteczkę do udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej dla użytku GZOJ.               

Apteczka jest usytuowana w korytarzu przy toaletach, w widocznym, łatwo dostępnym 

miejscu. Pomieszczenie oraz apteczka są odpowiednio oznakowane zgodnie z Polską Normą. 

§ 2 

Przy apteczce, w widocznym miejscu  wywieszona jest instrukcja o udzielaniu pierwszej 

pomocy w razie wypadku. 

 

§ 3 

 Wprowadza się uzgodnione z lekarzem sprawującym profilaktyczną opiekę medyczną nad 

pracownikami wyposażenie apteczki pierwszej pomocy. Wyposażenie apteczki pierwszej 

pomocy zawiera załącznik nr 1, stanowiący integralną część niniejszego zarządzenia. 

 

§ 4 

Listę osób upoważnionych do udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej zawiera załącznik 

nr 2, stanowiący integralną część niniejszego zarządzenia.  

 

§ 5 

Za wykonanie  w/w ustaleń oraz uzupełnianie w apteczce na bieżąco zużywanych  środków 

czynię odpowiedzialnym inspektora ds. bhp. 

 

§ 6 

 Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania. 

 

 

                                                                                                      

                                                                                                              DYREKTOR 

                                                                                                      Marzenna Staroszczyk 

  

 

 

 

 

 

 

 



załącznik nr 1 

 

Wyposażenie apteczki pierwszej pomocy 

uzgodnione z lekarzem sprawującym profilaktyczna opiekę medyczna nad 

pracownikami  

  

 
1.Plaster z opatrunkiem        6cmx10cm                    8szt. 

2. Bandaż z kompresem       6cmx8cm                      1 szt. 

3.Plaster na szpulce              5mx2,5m                       1 szt. 

4.Bandaż elastyczny            4mx6cm                         2szt.                                                 

5. Bandaż elastyczny           4mx8cm                         2szt. 

6. Nożyczki                                                                 1 szt. 

7. Rękawice winylowe                                               4 szt. 

8.Chusta opatrunkowa       60cmx80cm                     1szt. 

9. Chusta z fizeliny               20cmx30cm                  5szt. 

 10.Bandaż z kompresem      8cmx10cm                      3szt. 

 11.Bandaż z kompresem     10cmx12cm                     1szt. 

 12.Kompres na rany             10cmx10cm                    6szt. 

 13.Chusta trójkątna              96x96x136                     2szt. 

 14.Koc termiczny (ratunkowy)                                   1 szt. 

 15.Kompres na oko                  5mx7,5cm                  1szt. 

 16.Zimny kompres                                                      1szt. 

 17. Zestaw plastrów                                                    20szt. 

 18.Aparat do sztucznego oddychania                          1szt. 

 19.Worek foliowy                                                       2szt. 

 20.Instrukcja udzielania pierwszej pomocy 

 

 



załącznik nr 2 
 

 

 

Listę osób upoważnionych do udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej 

 

 

1. Anna Kucharska 

2. Anna Bolechowska 

 

 


